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Pós em Enfermagem Estética 
 
 
MATRIZ CURRICULAR 

 
 

• Anatomia e Histologia Humanas - Fisiopatologia da pele e anexos 

• Avaliação e Programas de Tratamentos das Disfunções Estéticas Faciais, Termos 

de Consentimento Esclarecido, Foto documentação 

• Prática: Avaliação e Programas de Tratamentos das Disfunções Estéticas Faciais 

• Terapias Manuais: Faciais e Corporais (Limpeza de Pele, Massagem Modeladora, 

Drenagem Linfática) 

• Prática: Terapias Manuais: Faciais e Corporais (Limpeza de Pele, Massagem 

Modeladora, Drenagem Linfática) 

• Nutracêuticos e Fitoterápicos / Peelings estéticos e análise cutânea (físicos, 

químicos e enzimáticos) 

• EAD: Primeiros Socorros 

• EAD: Cosmetologia aplicada a estética 

• Eletroterapia e inovações tecnológicas na estética 

• Prática: Eletroterapia e inovações tecnológicas na estética 

• Fototerapia (Teoria) – Laser CO2, Ablativos, Pelos, Luz Pulsada, Jato de Plasma 

(Eletrocautério) e ultrassom microfocado 

• Prática: Fototerapia (Teoria) – Laser CO2, Ablativos, Pelos, Luz Pulsada, Jato de 

Plasma (Eletrocautério) e ultrassom microfocado 

• Farmacologia dos Injetáveis / Intradermoterapia Facial, Corporal, Capilar, 

Papada e Pressurizada / Microagulhamento 

• Prática: Farmacologia dos Injetáveis / Intradermoterapia Facial, Corporal, 

Capilar, Papada e Pressurizada / Microagulhamento 

• PEIM 

• Prática: PEIM 
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• Criolipólise e Criofrequência / Carboxiterapia e Hidrolipoclasia e Ozonioterapia 

• Prática: Criolipólise e Criofrequência / Carboxiterapia e Hidrolipoclasia e 

Ozonioterapia 

• Toxina Botulínica e Preenchimento Facial (demonstrativa) 

• Prática: Toxina Botulínica e Preenchimento Facial (demonstrativa) 

• Bioestimuladores de colágeno e Fios de PDO (demonstrativa) 

• Prática: Bioestimuladores de colágeno e Fios de PDO (demonstrativa) 

• Planejamento na Harmonização  

• EAD: Empreendedorismo 

• Trabalho de Conclusão de Curso (Artigo) 

 
 
 


