
 
 

 

Lesão por Pressão 

 
MATRIZ CURRICULAR 
 

 Evolução da enfermagem em Estomaterapia no decorrer da sua História 
 Incidência e prevalência 
 Anatomia e Fisiologia da pele 
 A pele em suas fases da vida 
 Identificação dos tecidos 
 Fisiologia da cicatrização e as interferências 
 Fisiopatologia da LP 
 Considerações legais e éticas no cuidado do paciente com ferida 
 Conceito de LP 
 Sistema internacional de Classificação de LP 
 Locais mais comuns de LP (topografia) 
 Segurança do paciente, evento adverso, Lp e seus impactos 
 Nutrição de Lesão por pressão 
 Avaliação e gerenciamento de risco de desenvolvimento de LP  e escala de Braden 
 Avaliação clínica do paciente e avaliação da ferida (Mensuração, registro fotográfico – 

considerações e técnicas) 
 Infecção 
 Protocolos para avaliação (Sistema RYB, TIMERS e escala de push) 
 Biossegurança 
 Dor 
 Elaborando um plano de cuidados: 
 Cuidado centrado no paciente 

o Proposta de prevenção de Lp 
o Proposta de tratamento de Lp (higienização, coberturas, curativos e 

desbridamento) 
 Lp na pediatria 
 Tecnologias e terapias adjuntas (terapia de pressão negativa, LASER, Oxigenioterapia 

hiperbárica e ozonioterapia) 
 Protocolos de enfermagem para prevenção e tratamento de LP 
 Preparação da alta 
 Educação em saúde 
 Sistematização da assistência de enfermagem 

 
 

 Aula Prática 



 
 

 

o Técnica de higienização da ferida 
o Técnica de aplicação das coberturas primárias e secundárias e fixação 
o Técnica segura de remoção de curativos 
o Técnica de Instalação do Flexiseal 

 
 

  


